Vice informaci na http://www.golf.cz/novinky/je-snag-qgolf/

Co je SNAG golf?

"Je to uceleny vyukovy systém, ktery hravou formou uci zaklady golfu.

Systém hry je golfu velmi podobny, ale nehraje se na vzdalenost, ale na pfesnost.
Cilem hry je trefit terC. Hraci se tedy uci nepouzivat silu, ale odhad vzdalenosti a
rychlosti Svihu.

Jinak princip je vlastné stejny. UCite se spravny postoj, Svih, rlzné udery, jenom
nehrajete na jamku, ale na ter¢. Vzdalenosti jsou samoziejmé& mnohem kratsi.

Hlavnim mottem je ale zabava, hra. VSe je barevné, veselé, hlavnim cilem je se
pobavit a hru si uzit. A jako pfidruzeny efekt se naucite zaklady golfu.

Hraje se s holi a miem, z pomuUcek, které SNAG obsahuje, si postavite tfeba
venkovni 9ti jamkové hfis§té, nebo vyukovou akademii v télocvi¢né. Hrat muze v
podstaté kdokoli, kdo udrzi v ruce SNAGovou hl.

Déti od tfi let, az po seniory do 99. Hrat muze skupinka déti, nebo tfeba cela Skolni
tfida, anebo rodinna skupina poskladana ze ¢lent vSech vékovych kategorii, rozdil je
pouze ve velikosti hole, kterou hraji.

SNAG je mozné ucit na zakladce i na stfedni Skole, ale taky v matefince, zvlasté u
prfedskolnich déti. Tam zrovna je pouZziti velmi vhodné, protoZze predsSkolaci ve
Skolkach mnoho pohybovych aktivit na vybér nemaji. V podstaté je mozné zavést
vyuku SNAGu i na Skolu vysokou, napfiklad pfi studiu budoucich uciteld - télocvikaru.
A SNAG je také skvéla fyzioterapeutickda pomucka, Cili je vhodna i do Skol pro
hendikepované déti."

O nas, se vice dozvite na naSich webovych strankach www.kidsgolf.cz
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