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ZS GLOWACKEHO
I

Vitejte u pateho éisla
Slovo Zdakovského parlamentu

Mili spoluzaci, mili pedagogové a mili zaméstnanci nasi §koly,
s prichodem unora vam prinasime jiz paté vydani Skolniho
¢asopisu ZS Glowackého. Toto &islo je ladéné do zimni, ale
zarovenl uz lehce odleh¢ené atmosféry, kdy se pomalu blizi
jaro a my se miizeme téSit na nové zazitky, akce a Skolni déni.
Na jeho strankach opét najdete oblibené osmismérky, recept,
tipy na zajimavé akce, doporuceni na knihu i film a dalsi
rubriky, které vam zprijemni zimni dny. Nechybi ani rozhovor
s pani vychovatelkou Milenou Akrmanovou, ve kterém
nahlédnete do jeji prace ve Skole i kazdodenniho ptsobeni
mezi zaky.

Vérime, ze vam nové vydani prinese chvili odpocinku, zabavy
i inspirace a zprijemni vam tnorové dny ve $kole i mimo ni.
Prejeme vam prijemné ¢teni a pohodovy Gnor!



Skolni akce

Den otevrenych dveri

Dne 7. ledna probehl na nasi Skole Den
otevrenych dveri, ktery byl urcen nejen pro
budouci prviiacky a jejich rodice, ale i pro
dalsi zajemce o prohlidku Skoly. Navstévnici
meli moznost nahlédnout do vyuky, projit si
uCebny a seznamit se s prostredim Skoly.
Soucasti programu byly dvé informativni
schizky ve 12:00 a 16:00 hodin, behem nichz
rodiCe ziskali informace o chodu Skoly a
mohli se zeptat na vSe, co je zajimalo.
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Navstéva predskolaku
Dne 14. ledna navStivily naSi Skolu
predskolni déti z Materské Skoly Poznariska.
Zucastnily se jedné vyucovaci hodiny v prvni
tridé. V doprovodu pani asistentek si poté

prosly Skolu a podivaly se do jidelny i
télocvicny. Na zavér dostaly maly darecek.

Formalni den

Formalni den probéhl 29. ledna, tedy v den
pololetniho vysvédCeni. Zvoleny termin
nebyl nahodny - cilem bylo zdlraznit
vyznam tohoto dne a odlisit jej od bézné
vyuky. Zaci i uditelé prisli do $koly ve
spolecenském obleceni, c¢imz prispé€li ke
slavnostni atmosfére. Tento den tak ptlisobil
vyjimecnéji nez bézné Skolni dny. Formalni
den =zaroven zprijemnil =zavér prvniho
pololeti a podtrhl dtlezitost predavani
vysvédcéeni. Pro mnohé zZaky byl tento den
prijemnou zménou v zavéru pololeti.

veey v v e
Prijimacky nanecisto
Dne 28. ledna probéhla na nasi Skole akce
Prijimacky nanecisto pro Zaky devatych
trid. Jejim cilem bylo dat jim mozZnost
vyzkouset si testy z matematiky a ceského
jazyka v podminkach pripominajicich
skute¢né  prijimaci  zkou$ky.  Ulohy
vychazely z oficialnich jednotnych testl a
zaci je psali v neznamém prostiedi pod
dohledem do té doby pro né neznamého
pedagoga, spole¢né s ucastniky z dalSich
Skol. Tato zkuSenost jim pomohla zmirnit
nervozitu, ziskat jistotu a 1épe se pripravit
na dutlezity krok v jejich dalSim studiu.
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Zajimavy rozhovor

S pani uéitelkou Milenou Akrmanovou

Chtéla jste byt pani vychovatelkou uz od détstvi?

Vlastné ne. Pivodné jsem chtela byt zdravotni sestrickou. Vystudovala jsem sSkolu,
odmaturovala, a poté jsem jako détska sestricka skutec¢né pracovala v nemocnici na
kojeneckém oddeleni. Po narozeni syna jsem presla do jesli a nakonec jsem od roku 1993
pracovala v alergostacionafi jako zdravotnice i pani uditelka.

Vzpominate si na své vlastni zazitky z druziny?
Do druziny jsem vibec nechodila. Navstévovala jsem vesnickou Skolu, kde druzina
nebyla.

V ranni druziné zacinate velmi brzy. Nevadi vam ranni vstavani?
Nevadi. Jsem uz starsi, takze mi ranni vstavani nedé€la problém.

Za co byste pochvalila dneSni déti?
Pochvalila bych je za to, Ze jsou pripravené do skoly a snazi se.

Cim vas Zaci kdy nejvice pirekvapili?
Prekvapi mé, kdyz prijdou a na néco se zeptaji. VSechny déti si mysli, Ze jsou
nejchytre;jsi, ale kdyz prijdou a nechaji si poradit, tak me to vzdy poteési.

Jak dlouho uz pusobite v nasi Skolni druziné?
Na této skole pracuji uz jedenact let.

Mate néjaky nesplnény sen? Kam byste se chtéla podivat?
Moc rada bych se podivala do Parize, kde jsem jeSté nikdy nebyla. Neumim ale
francouzsky, tak uvidime, jestli se mi to jesté nekdy splni.

Co mate nejradéji k jidlu?
Moje nejoblibené;jsi jidlo je Spanélsky ptacek s ryzi. Vlastné mam rada vSechny omacky.

Co nejradéji délate ve volném case, kdyz zrovna nejste v druziné?
Spim (smich). Kdyz prijdu domi, mam nejradéji postel. Také si rada ¢tu, momentalné ¢tu
knihu Manzelstvi od Patrika Hartla, jeho knihy jsou oddechové.




Program akci
na 1. pololeti

Kalendar akci

13.2. Valentynské prani

Moznost poslat mily vzkaz spoluzakim i
ucitelim  prostiednictvim  schranky
umistené v Satne.

20.2. Karnevalovy den

Prijd do Skoly v kostymu, uzij si o velké
prestavce diskotéku a ziskej sladkou
odmeénu!

23.2. - 1.3. Jarni prazdniny

15. - 21.3. LyZarsky vycvik

Tydenni lyzarsky vycvik zakd 7. ro¢nika
v italskych Dolomitech.

28.3. Den uditelu

6.4. Velikono¢ni prazdniny

27. - 30.4 Projektové vyucovani

9.4. Prales détem

Prednaska a  drazba  Zakovskych
vytvarnych praci s tematikou pralesa.

1.7. - 31.8. Letni prazdniny

Meésic Unor

13.2. Valentynské prani

U prilezitosti svatku svatého Valentyna probéhne na nasi Skole
oblibena akce Valentynské prani. V Satné bude umisténa
schranka, do které mohou zaci nékolik dni predem vkladat
prani a vzkazy pro spoluzaky a ucitele. Na listek staci napsat
jméno a trfidu adresdta nebo jméno ucitele. O samotné
doruceni se postard Zakovsky parlament, ktery piani na
Valentyna roznese primo do jednotlivych trid. Akce ma za cil
zprijemnit Skolni den a §ifit dobrou naladu mezi v§emi zaky.

20.2. Karnevalovy den

Zakovsky parlament pfipravuje na 20. Ginora Karnevalovy den
a zve vSechny zaky k zapojeni. Prijdte do Skoly v kostymech a
maskach a zpestrete si spolecné skolni den. O velké prestavce
se v télocvicné uskutecni karnevalova diskotéka pro vSechny
zajemce. Pro zaky, ktefi dorazi v masce, budou pripraveny
bonbony jako mala odména za jejich kreativitu.

©® Informace k akcim:

Vsechny akce jsou dobrovolne. Cim vic se nas zapoji, tim
vetsi zabava to bude! Pridejte se, ukaZte svou kreativitu a
uzijte si spolecné chvile se spoluzaky. #:



Tipy na vylet

Objevte Prahu s tipy na
zajimavé akce, které opravdu
stoji za to.

Valentynsky béh v Praze

Valentynsky béh 2026 se uskutecni ve
Stromovce v Praze 14. Gnora od 11 hodin.
Zavod je otevieny pro vSechny - od
zacateCnikli po zkuSenéjsi bézce. Letos se
pobézi nova trasa dlouha 7 km a akce ma
opét charitativni rozmeér.

Vystava k 80.
konce 2. svétove valky

vyroci

Armadni muzeum ZiZkov zve na vystavu
»,1945 - Volame vSechny Cechy!®, ktera
pripomina dramatické zavérecné dny
druhé svétové valky v ceskych zemich a
zaméruje se na Ceské kvétnové povstani.
Navstévnici uvidi dobové uniformy, zbrané,
filmové zabéry a dalsi historické exponaty.

Kdy: 29. dubna 2025 - 29. brezna 2026
Kde: Armadni muzeum Zizkov, Praha

Pro¢ vyrazit: Silny historicky zazitek a
prehled klicovych udalosti konce valky.

Staré éistirny

Komentované prohlidky Staré Ccistirny
odpadnich vod urcené détem i rodicim
probihaji kazdou nedéli a zabavnou
formou ukazuji, jak funguje kanalizace a
co se déje s odpadni vodou ve meéste.
Navstévnici se podivaji do podzemnich i
nadzemnich rostor této  unikatni
technické pamatky, uvidi ptivodni parni
stroje a ¢eka je i plavba na lodicce.

Kdy: Kazdou nedéli v roce 2026 od 15:00.
Kde: Stara Cistirna odpadnich vod, Praha

Proé¢ vyrazit: Neobvykly zazitek, ktery
zabavne vysvétli fungovani mésta.




Osmismerky

>

V osmismérce se ukryvaji nazvy rostlin vSemi sméry. Po vySkrtnuti
vSech slov ti zbyla pismena odhali tajenku (31 pismen): ... stupni.
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Seznam slov:

Zajimavost:

Fotosyntéza je proces, pri kterém rostliny za pomoci slune¢niho svétla vyrabéji z vody a
oxidu uhlicitého Ziviny. Zaroven pri ni vznika kyslik, ktery je nezbytny pro Zivot lidi, zvirat
i vétSiny Zivych organismu na Zemi.
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Recepty

Objevte htejivou chut zimy s nasimi unorovymi recepty.

Tomatova polévka
Suroviny:
1 ks velké cibule
2 ks velkych rajcat
1 maly strouzek Ccesneku
2 1zice cukru krupice
11zice balzamikového krému
1 litr pasirovanych rajcat
(rajCatova passata)
e 300 ml drtibeziho vyvaru
e 300 ml smetany
e 1 hrst nasekané Cerstvé bazalky
e sul (podle chuti)
e Cerstveé mlety pepr (podle chuti)
e olivovy olej
Postup:
1.Na olivovém oleji orestujeme najemno nakrajenou cibuli. Po chvili pridame
nasekany ¢esnek zbaveny klicku a kratce orestujeme.
2.Pridame nakrajena rajcata a restujeme, dokud se z nich neodpari
prebytecna voda. Osolime a opeprime.
3.Zaklad zasypeme cukrem a nechame ho lehce zkaramelizovat.
4.Zalijeme rajcatovou passatou a vyvarem, privedeme k varu a varime asi 10
minut.
5.Polévku rozmixujeme ponornym mixérem dohladka.
6.Nakonec prilijeme smetanu, pridame nasekanou bazalku a balzamikovy
krém. Podle chuti jesté dosolime nebo lehce dosladime.

Horka ¢okolada

Postup:
1.Do hrnce nalameme 100 g ¢okolady, pridame
250 ml mléka, 250 ml smetany, 2 vanilkové
cukry a Spetku skorice a za michani
zahrivame, dokud se ¢okolada nerozpusti.
2.Kratce vySlehame, nalijeme do Salkd a
ozdobime Slehackou a kakaem.




Zajimavosti

Vyznamné dny

2. 2. Hromnice
Hromnice jsou tradi¢ni lidovy a krestansky svatek slaveny 2. inora, 40 dni po
Vanocich, ktery symbolizuje konec vano¢niho obdobi a prichod jara.

14. 2. Valentyn - svatek lasky a pratelstvi
Valentyn je svatkem zamilovanych, ale pripomina pratelstvi, tctu a vztahy. Ve
svété se slavi drobnymi pozornostmi nebo spoleénym casem.

Tipy na knihu
Prasina - Vojtéch Matocha

Kniha vypravi o tajemném misté uprostired Prahy zvaném PrasSina, kde
nefunguje elektrina, tramvaje ani mobilni signal. Hlavni hrdinové - Jirka a jeho
kamaradi - se vydavaji patrat po davném tajemstvi, které by mohlo zménit
svét. Je to napinavy dobrodruzny pribéh plny zahad, ktery vas vtahne do déje.

Redakcni tym skolniho Casopisu
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