ZAJMOVE KROUZKRY PRO
DETI S ASSK PRAHA 8

FLORBAL - TV ZS Mazurska
Utery 13:30 - 14:30 - 6 - 9 let
Utery 14:30 - 15:30 - 10 - 13 let
N Utery 15:30 - 16:30 - 13 - 16 let

“

FLORBAL JEDE. JEDES S NAMI?

Co té ¢eka na florbale?

e Tréninky se super trenérem

e Naucis se ovladat hokejku a micek
e Zahrajes si zapasy jako profik

e BudeSrychly, presny a v pohybu

e Tymova hra a super parta

e Tréninky plné zabavy a akce

% www.asskpraha8.cz/krouzky/
BI 608 090 822

asskpraha8@gmail.com




ZAJMOVE KROUZRY PRO
DETI S ASSK PRAHA 8

FOTBAL - ZS Bohumila Hrabala
Utery 15:10 - 16:00 - 6 - 8 let
Utery 16:00 - 16:50 - 8 - 11 let
ENGLISH FOOTBALL
Streda 15:10 - 16:00 - 6 - 11 let

TYM CEKA, CHYBIS JEN TY!

Co té ¢eka na fotbale?

* Tréninky se super trenérem

e Naucis se skvéle kopat mic

e Zahrajes si zapasy s kamarady
e Budes rychly jako blesk
Naucis se hrat fér

UZijes si spoustu zabavy

www.asskpraha8.cz/krouzky/

N
BI 608 090 822
asskpraha8@gmail.com




ZAJMOVE KROUZRY PRO
DETI S ASSK PRAHA 8

FOTBAL - ZS MAZURSKA
Patek 13:30 - 14:30 - 4 - 7 let
Patek 14:30 - 15:30 - 7 - 11 let

Patek 15:30 - 16:30 - 8 - 15 let (divky)

TYM CEKA, CHYBIS JEN TY!

Co té ¢eka na fotbale?

* Tréninky se super trenérem

e Naucis se skvéle kopat mic

e Zahrajes si zapasy s kamarady
e Budes rychly jako blesk
Naucis se hrat fér

UZijes si spoustu zabavy

www.asskpraha8.cz/krouzky/

N
BI 608 090 822
asskpraha8@gmail.com
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Ctvrtek 14:45 - 15:45 - 11 - 15 let
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TYM CEKA, CHYBIS JEN TY!
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Co té ceka na futsalu? A
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e Tréninky se super trenérem 1~
e Naucis se skvéle kopat mic ks

e
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Micové hry - ZS Bohumila Hrabala
Pondéli 15:10 - 16:00 - 6-10 let
Pondéli 16:00 - 16:50 - 6-10 let
Pondéli 16:50 - 17:50 - 8-12 let

MIC NAS BAVI. A TEBE?
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Co té ceka na krouzku micovych her?

e Hrani s riznymi mici

o Skakani, hazeni, chytanii kopani

e Zabavné Stafety a soutéze

e Tymové hry — naucis se spolupracovat
e Spousta pohybu a smichu

o Kamaradi, se kterymi té to bude bavit!

www.asskpraha8.cz/krouzky/

% 608 090 822
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asskpraha8@gmail.com
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Micové hry - ZS Mazurska
Streda 14:30 - 15:30 - 5-9 let
Streda 15:30 - 16:30 - 10 - 15 let

MIC NAS BAVI. A TEBE?
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Co té ceka na krouzku micovych her?

e Hrani s riznymi mici

o Skakani, hazeni, chytanii kopani

e Zabavné Stafety a soutéze

e Tymové hry — naucis se spolupracovat
e Spousta pohybu a smichu

o Kamaradi, se kterymi té to bude bavit!

www.asskpraha8.cz/krouzky/

% 608 090 822
=

asskpraha8@gmail.com
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Vybijena - TV Mazurska
Ctvrtek 16:00 - 17:00 - 6 - 11 let

CHYT, HOD, VYBI1J!
PRIDEJ SE K NAM!

Co té ceka na krouzku vybijené?

e Spousta béhani a micové akce

e UCiS se hazet, chytati uhybat

e Hrajes v tymu a fandiS ostatnim

e Rychlé hry, soutéze a zabava

e ZlepsisS postreh, obratnost i silu

* A hlavné: hodné smichu a kamarad!

% www.asskpraha8.cz/krouzky/
BI 608 090 822

asskpraha8@gmail.com
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Atletickd priiprava - ZS Mazurska
Streda 16:30 - 17:30 - 6-10 let

SKAKEJ, BEHEJ, ZKUS TO!

"

Co se naucis na atletice?
e Béhatrychleivytrvale

o Skakat do dalky a vysky ©
e Hazet mickem jako profik e m
e ZlepSit rovnovahu a obratnost ~ ¢t

«
e Soutézit, ale i spolupracovat 4
e Bavit se pohybem a hrou!
N www.asskpraha8.cz/krouzky/

N
608 090 822 6
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asskpraha8@gmail.com
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- Laser Game - Galaxy Laser Game
% Pondéli 15:00 - 16:30 - 6 - 15 let
¥ Utery 15:00 - 16:30 - 6 - 15 let
Stfeda 15:00 - 16:30 - 6 - 15 let ’
Covrtek 15:00- 16:30 - 6-15let
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