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wudang kung fu association

KDE? ZS Trojska - Praha 7

(bus.zast. Cechova $kola)
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PROC KUNG FU?

= Kung-Fu neni o soubojich - jde hlavné o posileni a koordinaci celého téla

=» Skvéla parta - pravidelna vikendova soustredéni a letni tabor

= Trénink pruznosti, rovnovahy a sily - cviéeni shaolinskych postoju a sestav

= Zaklady sebeobrany - trénink postrehu a ohledu na druhého, cviéeni ve dvojicich

7 wa s rw v v

= Zkuseni trenéri - vice nez 20 let zkuSenosti, Uéast na svétovych soutézich

CENA: INFORMACE A PRIHLASENI:

ZSOOKE / pololetl' Stanislav Jurik - hlavni trenér
info@kungfufactory.cz

Sourozenci sleva 50%. +420 775 224 126
Prvni lekce zdarma. https://www.kungfu-factory.cz

Pridat se muzete kdykoli béhem Skolniho roku, nejen v zafi. Registrace neni nutna - staci pfijit.
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